Durch eigene Erfahrung [§
Vorurteile abbauen

Giinzburger Berufsschiiler im Gespridch mit Behinderten

Giinzburg (kih).
Die Aufklirungsarbeit, die die Fachgruppe
»Religion und Ethik® an der Giinzburger Be-
rufsschule leistet, ist bereits zu so etwas wie
einer stindigen Einrichtung geworden.
Nicht zum ersten Mal konfrontierte sie Aus-
zubildende im Alter zwischen 16 und 22 Jah-
ren mit Behinderten, mit Menschen also, die
auBerhalb unseres Schemas von ,,Normali-
tat“ leben miissen. Dadurch gibt sie den Ver-
antwortungstrigern von morgen Gelegen-
heit, in der persdnlichen Begegnung, im of-
fenen Gespriich, Beriihrungsingste abzu-
bauen und die Hemmschwelle zu Akzeptanz
und Integration kérperlich oder geistig Be-
hinderter iiberwinden zu helfen.

Die in Miinchen anséssige Arbeitsgemein-
schaft , Behinderung und Medien e.V.“ zeigte
einen Videofilm aus ihrem Projekt , Objektiv*
(Filme zum Thema ,Behinderung” im Unter-
richt) mit dem Titel: ,,GroRe misst man nicht
in Zentimetern. Marec — der Kleinwiichsige®.
Eine 35-Minuten-Dokumentation die das Le-
ben eines 19-Jahrigen portritiert, der aus le-
diglich 104 Zentimetern Lebensgrofle zur
Welt um ihn herum aufschauen, sie mit Tritt-
leitern erreichbar, mit verlingertem Gas- und
Bremspedal befahrbar oder mit tiefgesetzten
Hebeln, Schaltern und Knépfen hantierbar
machen muss.

Und dennoch fiihrt Marec mit geradezu
frappierender Selbstverstdndlichkeit ein na-
hezu normales Leben. Hat gleichaltrige
Freunde, die ihn riesenhaft iiberragen, Vater
und Mutter — zwar geschieden - aber mit ei-
nem mehr als innigen Verhiltnis zu ihm, eine
dreijahrige Schwester, die groRenmalig
schon beinahe mit ihm gleichzieht, eine Lehr-

stelle als Orthopddieschuhmacher, Fiihrer-
schein und ein eigenes Auto. Wenn er mit dem
Zug fihrt kann er, aufgrund seiner Klein-
wiichsigkeit, zum Aussteigen die Tiir von in-
nen nicht 6ffnen, doch das ist so ,normal®,
dass ihm die Bahn den Behindertenstatus ent-
zog, weil er mehr als 150 Meter schmerzfrei
gehen und sich selbst die Zdhne putzen kann.

Marec hat Vorstellungen von seiner Traum-
frau, die groB oder auch klein sein kann, eben
so wie er. ,Kleinwiichsige sind genauso at-
traktiv wie Normalwiichsige“, sagt er, ,,in der
Liebe ist alles méglich®. Egal wie, er stellt sich
dem Leben, nimmt es, mitsamt den Proble-
men das es fiir ihn bereit hélt, als Herausfor-
derung an. ,Ich bin iiberzeugt, dass ich ein
schones Leben haben werde”, befliigelt er sei-
nen Optimismus in Richtung Zukunft.

Wie lebt man im Rollstuhl?

.Was denkt Ihr iiber Marecs Behindert-
sein?“, ,Was ist eine Behinderung?“, ,Ab
wann zdhlt man zu den Behinderten?“ Die
Fragen, die Stefan Schmolz, 32, selbst an den
Rollstuhl gefesselt, festangestellter Mitarbei-
ter der Initiative ,,Objektiv", an sein Publikum
aus Schiilerinnen und Schiilern stellt, bleiben
erstmal unbeantwortet. Langsam nur und z6-
gerlich iiberwinden die jungen Erwachsenen
ihre Hemmnisse, Zur Vorstellung von Liebe
und Sexualitdt Behinderter wagen sie noch
keine Meinung.

Dann aber, auf die Frage ob es sich jemand
vorstellen kénne mit einem Menschen wie
Marec befreundet zu sein, kommt ein leises,
aber doch tiberzeugtes Ja. Erst als der - seit sei-
nen frithen Jugendjahren an der seltenen
Krankheit , Friedreichsche Ataxie“ leidende -

Im Dialog mit Schiilerinnen und Schiilern der Giinzburger Berufsschule: der fiir die ,Arbeits-
gemeinschaft Behinderung und Medien* arbeitende und an den Rollstuhl gefesselte Stefan
Schmélz aus Miinchen. Die Initiative zeigt und diskutiert Filme zum Thema ,Behinderung” im

Unterricht an Schulen im gesamten bayerischen Raum.

Moderator zu Fragen iiber seine Person und
Krankheit animiert, wird es lebendig. Nun
prasselt es auf ihn ein: Was denkt man, wenn
man solch eine Diagnose erfahrt? Hat man
Selbstmordgedanken? Durch was wird die
Krankheit ausgelést? Haben Sie einen Fiih-
rerschein? Welche Einstellung hat man, wenn
man sein Leben im Rollstuhl verbringen
muss? Die Antworten, die der agile Stefan be-
reit hélt, zielen wie die des Marecs im gezeig-
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ten Film auf eine angestrebte Normalitét im
taglichen Umgang mit Menschen und Dingen.
Reisen, Sport, Job bewiltigen.

Natiirlich, ab und zu dréinge sich schon die
Frage auf: Warum gerade ich ...!? Doch es sei
miiRig, dariiber nachzudenken, sagt Schmolz
vor den Berufsschiilern. Trotz Krankheit und
Behinderung, das Leben biete viele Moglich-
keiten, ,,man muss immer versuchen, das Bes-
ten herauszuholen®.
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